
 

 

 
 

 

OBIETTIVI 

1-ESPLORARE E 
DESCRIVERE OGGETTI E 
MATERIALI 

1^ QUADRIMESTRE 
 
- Usare i cinque sensi per 
esplorare e descrivere oggetti 
e materiali, classificandoli. 
- Verbalizzare con specifica 
terminologia l’esperienza fatta. 
 
2 ^ QUADRIMESTRE  
- Verbalizzare con specifica 
terminologia l’esperienza fatta. 
 

2 -OSSERVARE E 
SPERIMENTARE SUL 
CAMPO 

1^ QUADRIMESTRE 

-Osservare e descrivere 
semplici fenomeni naturali. 

2 ^ QUADRIMESTRE  

-Osservare i momenti 
significativi nella vita di piante 
e animali. 
-Analizzare e descrivere come 
certe forme di organismo si 
adattano all’ambiente. 
Osservare, registrare e 
classificare i fatti e/o i 
fenomeni. 

3. L’UOMO, I VIVENTI E 
L’AMBIENTE. 
 
1^ QUADRIMESTRE 
 
- Riconoscere le parti principali 
del corpo umano. 
- Conoscere i cinque sensi e i 
loro organi. 
 

 
 

 
 

 

 
 

SCIENZE 

SCIENZE PRIME 

GIUDIZIO 
SINTETICO 

DESCRIZIONE 

 
 

OTTIMO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica autonomamente e con 
correttezza elementi, fenomeni 
dell'ambiente circostante. Verbalizza 
le esperienze fatte utilizzando il 
lessico specifico in modo appropriato.  

 
 

DISTINTO 

Osserva,descrive, individua e 
classifica autonomamente elementi, 
fenomeni dell'ambiente circostante. 
Verbalizza le esperienze fatte 
utilizzando il lessico specifico in 
modo esauriente. 

 
BUONO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica con correttezza elementi, 
fenomeni dell'ambiente circostante. 
Verbalizza le esperienze fatte 
utilizzando il lessico specifico in 
modo soddisfacente.   

 
 

DISCRETO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica in modo abbastanza 
corretto elementi, fenomeni 
dell'ambiente circostante. Verbalizza 
le esperienze fatte utilizzando il 
lessico specifico in modo piuttosto 
soddisfacente. 

 

Osserva, descrive, individua e 
classifica autonomamente e con 
correttezza elementi, fenomeni 
dell'ambiente circostante. Verbalizza 
le esperienze fatte utilizzando il 
lessico specifico in modo appropriato.   

Osserva,descrive, individua e 
classifica autonomamente elementi, 
fenomeni dell'ambiente circostante. 
Verbalizza le esperienze fatte 
utilizzando il lessico specifico in 

Osserva, descrive, individua e 
classifica con correttezza elementi, 
fenomeni dell'ambiente circostante. 
Verbalizza le esperienze fatte 
utilizzando il lessico specifico in 
modo soddisfacente.    

Osserva, descrive, individua e 
classifica in modo abbastanza 
corretto elementi, fenomeni 
dell'ambiente circostante. Verbalizza 
le esperienze fatte utilizzando il 
lessico specifico in modo piuttosto 



 

2 ^ QUADRIMESTRE  
-Differenziare organismi 
viventi da non viventi. 
-Confrontare tra loro 
organismi viventi per coglierne 
le caratteristiche principali.  
  

 

 

 

 
SUFFICIENTE 

Se stimolato, osserva, descrive, 
individua e classifica con gradualità 
elementi, fenomeni dell'ambiente 
circostante. Verbalizza le esperienze 
fatte, utilizzando il lessico specifico in 
modo essenziale. 

 

NON 
SUFFICIENTE 

Osserva, descrive e classifica in modo 
incompleto e incerto elementi, 
fenomeni dell’ambiente circostante. 
Dimostra difficoltà nella 
verbalizzazione delle esperienze 
anche se supportato dal docente.

 

  

Se stimolato, osserva, descrive, 
individua e classifica con gradualità 
elementi, fenomeni dell'ambiente 
circostante. Verbalizza le esperienze 
fatte, utilizzando il lessico specifico in 

Osserva, descrive e classifica in modo 
incompleto e incerto elementi, 
fenomeni dell’ambiente circostante. 
Dimostra difficoltà nella 
verbalizzazione delle esperienze 
anche se supportato dal docente. 



 

 

OBIETTIVI 

1-ESPLORARE E DESCRIVERE OGGETTI E 
MATERIALI 

1^QUADRIMESTRE 

Riconoscere e descrivere le 
caratteristiche del proprio 
ambiente naturale e sociale. 

2^ QUADRIMESTRE 

Descrivere semplici fenomeni della 
vita quotidiana legati ai liquidi.  
 
Individuare, analizzare e 
descrivere la struttura di semplici 
oggetti. 

2 -OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL 
CAMPO 

1^ QUADRIMESTRE 

Osservare i momenti significativi 
nella vita di piante e animali. 

Individuare somiglianze e 
differenze nei percorsi di sviluppo 
negli organismi animali e vegetali. 

2^ QUADRIMESTRE 

Descrivere e confrontare alcuni 
fenomeni atmosferici, utilizzando il  
linguaggio specifico.  

3. L’UOMO, I VIVENTI E L’AMBIENTE. 

1^ QUADRIMESTRE 

-Riconoscere le caratteristiche 
principali degli esseri viventi, le 
relazioni esistenti tra esseri viventi 
e ambiente, in rapporto ai loro 
bisogni primari. 

Comprendere il concetto di ecosistema 
e la diversa funzione dei vari organismi 
che lo compongono. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCIENZE SECONDE 

GIUDIZIO 
SINTETICO 

DESCRIZIONE 

 

 
OTTIMO 

Osserva, descrive individua e 
classifica autonomamente e con 
correttezza elementi, fenomeni 
dell'ambiente circostante cogliendo 
ampiamente le caratteristiche 
principali degli esseri viventi e non 
viventi. Verbalizza le esperienze fatte 
padroneggiando il le
modo esauriente.   

 
DISTINTO 

Osserva,descrive individua e 
classifica autonomamente elementi, 
fenomeni dell'ambiente circostante e 
le caratteristiche principali degli 
esseri viventi e non viventi. 
Verbalizza le esperienze fatte 
utilizzando il lessico specifico in 
modo appropriato. 

 
BUONO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica con buona correttezza 
elementi, fenomeni dell'ambiente 
circostante cogliendo le 
caratteristiche principali degli esseri 
viventi e non viventi. Verbalizza le 
esperienze fatte utilizzando il lessico 
specifico in modo soddisfacente.

 
DISCRETO 

Osserva, descrive individua e 
classifica correttamente elementi, 
fenomeni dell'ambiente circostante 
cogliendo con discreta sicurezza le 
caratteristiche principali degli esseri 
viventi e non viventi. Verbalizza le 
esperienze fatte utilizzando un 
lessico specifico in modo abbastanza 
soddisfacente. 

 
SUFFICIENTE 

Con gradualità e se stimolato, 
l’alunno osserva, descrive, individua 
e classifica elementi e fenomeni in 
modo essenziale. Verbalizza le 
esperienze fatte, utilizzando il lessico 
specifico in modo molto semplice.

 

Osserva, descrive individua e 
classifica autonomamente e con 
correttezza elementi, fenomeni 
dell'ambiente circostante cogliendo 
ampiamente le caratteristiche 
principali degli esseri viventi e non 
viventi. Verbalizza le esperienze fatte 
padroneggiando il lessico specifico in 

Osserva,descrive individua e 
classifica autonomamente elementi, 
fenomeni dell'ambiente circostante e 
le caratteristiche principali degli 
esseri viventi e non viventi. 
Verbalizza le esperienze fatte 
utilizzando il lessico specifico in 

Osserva, descrive, individua e 
classifica con buona correttezza 
elementi, fenomeni dell'ambiente 
circostante cogliendo le 
caratteristiche principali degli esseri 
viventi e non viventi. Verbalizza le 
esperienze fatte utilizzando il lessico 

n modo soddisfacente. 

Osserva, descrive individua e 
classifica correttamente elementi, 
fenomeni dell'ambiente circostante 
cogliendo con discreta sicurezza le 
caratteristiche principali degli esseri 
viventi e non viventi. Verbalizza le 
esperienze fatte utilizzando un 

cifico in modo abbastanza 

Con gradualità e se stimolato, 
l’alunno osserva, descrive, individua 
e classifica elementi e fenomeni in 
modo essenziale. Verbalizza le 
esperienze fatte, utilizzando il lessico 
specifico in modo molto semplice. 



 

 

2^ QUADRIMESTRE 

-Analizzare i cambiamenti 
di stato dell’acqua. 

-Interpretare le 
trasformazioni ambientali 
naturali ad opera di agenti 
atmosferici. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBIETTIVI 

1-ESPLORARE E 
DESCRIVERE OGGETTI E 
MATERIALI 

● Analizzare qualità e 
proprietà di semplici 
materiali, cogliendo le 
interazioni tra solidi, 
liquidi, solidi in 
polvere. 

● Verbalizzare con 
specifica terminologia , 
le esperienze fatte. 

2 -OSSERVARE E 
SPERIMENTARE SUL 
CAMPO 

● Osservare e 
comprendere 

 

 

 

 
NON 

SUFFICIENTE 

Mostra difficoltà nell’osservare, 
descrivere e classificare i fenomeni; la 
verbalizzazione delle esperienze 
risulta incompleta e frammentaria. 

SCIENZE TERZE 

GIUDIZIO 
SINTETICO 

DESCRIZIONE 

 

 
OTTIMO 

Osserva, descrive individua e 
classifica autonomamente e con 
correttezza elementi, fenomeni 
dell'ambiente circostante cogliendo 
ampiamente le caratteristiche 
principali degli esseri viventi e non 
viventi. Verbalizza le esperienze fatte 
padroneggiando il le
modo appropriato arricchendo le sue 
descrizioni con contributi personali .  

 
DISTINTO 

Osserva, descrive individua e 
classifica autonomamente elementi, 
fenomeni dell'ambiente circostante e 
le caratteristiche principali degli 
esseri viventi e non viventi. 
Verbalizza le esperienze fatte 
utilizzando il lessico specifico in 
modo appropriato. 

Mostra difficoltà nell’osservare, 
descrivere e classificare i fenomeni; la 
verbalizzazione delle esperienze 
risulta incompleta e frammentaria.  

 

Osserva, descrive individua e 
classifica autonomamente e con 
correttezza elementi, fenomeni 
dell'ambiente circostante cogliendo 
ampiamente le caratteristiche 
principali degli esseri viventi e non 
viventi. Verbalizza le esperienze fatte 
padroneggiando il lessico specifico in 
modo appropriato arricchendo le sue 
descrizioni con contributi personali .   

Osserva, descrive individua e 
classifica autonomamente elementi, 
fenomeni dell'ambiente circostante e 
le caratteristiche principali degli 
esseri viventi e non viventi. 
Verbalizza le esperienze fatte 
utilizzando il lessico specifico in 



 

fenomeni. 
● Formulare ipotesi e 

previsioni. Osservare, 
registrare e 
classificare i fatti e/o i 
fenomeni. 

● Produrre 
rappresentazioni 
grafiche e semplici 
schemi. 

 
 

● Riconoscere le parti 
principali che 
compongono i vegetali 
e comprenderne i 
rapporti tra struttura e 
funzioni. 

● Riconoscere la 
relazione tra struttura 
corporea degli animali 
e il loro ambiente di 
vita. 

● Produrre 
rappresentazioni 
grafiche e semplici 
schemi. 
 

3. L’UOMO, I VIVENTI E 
L’AMBIENTE. 
 

● Classificare gli animali 
secondo la struttura 
fisica. 

● Riconoscere la 
relazione fra struttura 
corporea degli animali 
e il loro ambiente di 
vita. 

● Verbalizzare con 
specifica terminologia , 
le esperienze fatte. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
BUONO 

Osserva, descrive individua e 
classifica  con buona correttezza 
elementi, fenomeni dell'ambiente 
circostante cogliendo le 
caratteristiche principali degli esseri 
viventi e non viventi. Verbalizza le 
esperienze fatte utilizzando il lessico 
specifico in modo generalmente  
soddisfacente. 

 
DISCRETO 

Osserva, descrive individua e 
classifica abbastanza correttamente 
elementi, fenomeni dell'ambiente 
circostante cogliendo in modo 
discreto  le caratteristiche principali 
degli esseri viventi e non viventi. 
Verbalizza le esperienze fatte con 
qualche imprecisione utilizzando un 
lessico specifico in modo abbastanza 
adeguato. 

 
SUFFICIENTE 

Osserva, individua e classifica con 
gradualità e, se stimolato, elementi e 
fenomeni dell'ambiente circostante, le 
caratteristiche principali degli esseri 
viventi e non viventi. Verbalizza le 
esperienze fatte con imprecisione 
utilizzando il lessico specific
modo essenziale. 

 

 
NON 

SUFFICIENTE 

Osserva, individua e classifica in modo 
molto incerto. L’analisi delle 
caratteristiche dei viventi e non viventi 
è incompleta e confusionaria. 
Dimostra difficoltà nella 
verbalizzazione delle esperienze 
anche se supportato da schemi o 
modelli prestabiliti. 

 

Osserva, descrive individua e 
classifica  con buona correttezza 
elementi, fenomeni dell'ambiente 
circostante cogliendo le 
caratteristiche principali degli esseri 
viventi e non viventi. Verbalizza le 
esperienze fatte utilizzando il lessico 

n modo generalmente  

Osserva, descrive individua e 
classifica abbastanza correttamente 
elementi, fenomeni dell'ambiente 
circostante cogliendo in modo 
discreto  le caratteristiche principali 
degli esseri viventi e non viventi. 
Verbalizza le esperienze fatte con 

ione utilizzando un 
lessico specifico in modo abbastanza 

Osserva, individua e classifica con 
gradualità e, se stimolato, elementi e 
fenomeni dell'ambiente circostante, le 
caratteristiche principali degli esseri 
viventi e non viventi. Verbalizza le 
esperienze fatte con imprecisione 
utilizzando il lessico specifico in 

Osserva, individua e classifica in modo 
molto incerto. L’analisi delle 
caratteristiche dei viventi e non viventi 
è incompleta e confusionaria. 
Dimostra difficoltà nella 
verbalizzazione delle esperienze 
anche se supportato da schemi o 



 

 
 
 
 
 
 
 

OBIETTIVI 

ESPLORARE E DESCRIVERE 
OGGETTI E MATERIALI 

1^Quadrimestre 

- Individuare le proprietà della 
materia. 
- Osservare gli stati di 
aggregazione della materia e i 
passaggi di stato.  
- Individuare il concetto di 
calore. 
- Individuare le proprietà 
dell’aria e dell’acqua. 
- Individuare le proprietà di 
diversi tipi di terreno. 

OSSERVARE E 
SPERIMENTARE SUL 
CAMPO 

1^Quadrimestre 

- Osservare e sperimentare 
fenomeni collegati al calore e 
alla temperatura 
- Osservare e sperimentare 
passaggi di stato della materia 
- Osservare e sperimentare 
fenomeni collegati all’aria e   
all’acqua 
- Conoscere la struttura e la 
composizione del suolo 
2^Quadrimestre 
- Osservare le caratteristiche 
dei vegetali e degli animali 
- Osservare gli ambienti di vita 
dei vegetali e degli animali 
- Osservare gli invertebrati e i 
vertebrati 
- Conoscere il concetto di 
ecosistema 
- Individuare le componenti di 
un ecosistema 
- Osservare l’ambiente, 
interpretare le trasformazioni, 
comprese quelle globali, in 

 

 

 

 

 

 

SCIENZE QUARTE 

GIUDIZIO 
SINTETICO 

DESCRIZIONE 

 

 
OTTIMO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni 
autonomamente. Utilizza 
conoscenze, abilità e competenze in 
modo sicuro e approfondito. 
Argomenta con un linguaggio 
scientifico chiaro e appropriato.

 
DISTINTO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni in modo 
adeguato. Utilizza conoscenze, 
abilità e competenze argomentando 
con un linguaggio scientifico 
esauriente. 

 
BUONO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni 
autonomamente. Utilizza 
conoscenze, abilità e competenze 
appropriate. Argomenta con un 
linguaggio scientifico adeguate al 
contesto. 

 
DISCRETO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni con 
parziale autonomia. Utilizza 
conoscenze, abilità e competenze in 
modo parzialmente autonomo. 
Argomenta con un linguaggio 
scientifico semplice e adeguato al 
contesto.  

 
SUFFICIENTE 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni con 
gradualità. Utilizza conoscenze, 
abilità e competenze in modo 
essenziale. Argomenta con un 
linguaggio scientifico limitato con 
qualche incertezza. 

 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni 
autonomamente. Utilizza 
conoscenze, abilità e competenze in 
modo sicuro e approfondito. 
Argomenta con un linguaggio 
scientifico chiaro e appropriato. 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni in modo 
adeguato. Utilizza conoscenze, 
abilità e competenze argomentando 
con un linguaggio scientifico 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni 
autonomamente. Utilizza 
conoscenze, abilità e competenze 
appropriate. Argomenta con un 
linguaggio scientifico adeguate al 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni con 
parziale autonomia. Utilizza 
conoscenze, abilità e competenze in 
modo parzialmente autonomo. 
Argomenta con un linguaggio 
scientifico semplice e adeguato al 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni con 
gradualità. Utilizza conoscenze, 
abilità e competenze in modo 
essenziale. Argomenta con un 
linguaggio scientifico limitato con 

 



 

particolare quelle conseguenti 
all’azione modificatrice 
dell’uomo 
 
L’UOMO, I VIVENTI E 
L’AMBIENTE 
 
2^ Quadrimestre 
- Riconoscere la cellula come 
unità fondamentale che 
costituisce ogni organismo 
- Classificare gli esseri viventi 
nei cinque regni:monere, 
protisti, funghi, piante ed 
animali 
- Osservare e descrivere le 
parti della pianta 
- Descrivere le modalità di 
nutrizione,  respirazione e 
riproduzione delle piante 
- Descrivere gli organi e le 
modalità di nutrizione, 
respirazione e riproduzione 
degli animali 
- Classificare gli animali in 
vertebrati ed invertebrati 
- Descrivere le caratteristiche 
dei vertebrati 
- Descrivere le caratteristiche 
degli invertebrati 
- Descrivere le catene 
alimentari, le reti alimentari e  
le piramidi alimentari 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBIETTIVI 

 
NON 

SUFFICIENTE 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni con il 
supporto dell’adulto. Applica 
saltuariamente le conoscenze e le 
abilità. Si esprime con incertezza e in 
maniera non adeguata al contesto.

SCIENZE  QUINTE 

GIUDIZIO 
SINTETICO 

DESCRIZIONE 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni con il 
supporto dell’adulto. Applica 
saltuariamente le conoscenze e le 
abilità. Si esprime con incertezza e in 
maniera non adeguata al contesto. 

 



 

1-ESPLORARE E 
DESCRIVERE OGGETTI E 
MATERIALI 

2 -OSSERVARE E 
SPERIMENTARE SUL 
CAMPO 

Riconoscere la cellula 
come unità 
fondamentale che 
costituisce ogni 
organismo. 

 
3. L’UOMO, I VIVENTI E 
L’AMBIENTE. 

Conoscere la struttura 
e la funzione di 
ciascun apparato del 
corpo umano. 

 

Descrivere e 
interpretare il 
funzionamento del 
corpo come sistema 
complesso. 

 

Acquisire le prime 
informazioni sulla 
riproduzione e la 
sessualità. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
OTTIMO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  
autonomamente. Utilizza 
conoscenze, abilità e competenze in 
modo sicuro e approfondito. 
Argomenta con un linguaggio 
scientifico chiaro e appropriato.

 
DISTINTO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  
autonomamente. Utilizza 
conoscenze, abilità e competenze in 
modo soddisfacente. Argomenta con 
un linguaggio scientifico in modo 
esauriente. 

 
BUONO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  
autonomamente. Utilizza 
conoscenze, abilità in modo congruo. 
Argomenta con un linguaggio 
scientifico adeguato al contesto.

 
DISCRETO 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  con 
parziale autonomia. Argomenta con 
un linguaggio scientifico semplice e 
generalmente adeguato al contesto. 

 
SUFFICIENTE 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  con 
gradualità. Argomenta con un 
linguaggio scientifico limitato con 
qualche incertezza. 

 
NON 

SUFFICIENTE 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  con il 
supporto dell’adulto. Applica 
saltuariamente le conoscenze e le 
abilità. Si esprime con incertezza e in 
maniera non adeguata al contesto.

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  
autonomamente. Utilizza 
conoscenze, abilità e competenze in 
modo sicuro e approfondito. 
Argomenta con un linguaggio 
scientifico chiaro e appropriato. 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  
autonomamente. Utilizza 
conoscenze, abilità e competenze in 
modo soddisfacente. Argomenta con 
un linguaggio scientifico in modo 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  
autonomamente. Utilizza 
conoscenze, abilità in modo congruo. 
Argomenta con un linguaggio 
scientifico adeguato al contesto. 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  con 
parziale autonomia. Argomenta con 
un linguaggio scientifico semplice e 
generalmente adeguato al contesto.  

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  con 
gradualità. Argomenta con un 
linguaggio scientifico limitato con 

 

Osserva, descrive, individua e 
classifica oggetti e fenomeni  con il 
supporto dell’adulto. Applica 
saltuariamente le conoscenze e le 
abilità. Si esprime con incertezza e in 
maniera non adeguata al contesto. 


